
A dieta dos ursos polares 
Desenvolvido por Miriam Hebling Almeida 

 

Você sabe do quê se alimentam os ursos polares? Apenas dois dos animais abaixo fazem parte da dieta 
desses enormes habitantes do Ártico. Quais são eles? 

Tente responder antes de seguir as linhas para descobrir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Resposta: 

O urso polar come principalmente focas (quando há abundância de focas, eles comem apenas a gordura 
delas, deixando a carcaça para outros animais, como raposas, corvos e ursos jovens). Entretanto, sua dieta 
pode variar um pouco dependendo da localização e disponibilidade de alimento. 
 
Quando há escassez de focas, o urso polar procura presas alternativas em terra, incluindo as 
renas, pequenos roedores, aves aquáticas, moluscos, peixes, ovos, algas, frutas e até mesmo lixo humano. 
 
Os ursos polares não podem comer pinguins porque essas aves habitam a Antártica, enquanto os ursos são 
habitantes do Ártico! 
 


